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Standardy ochrony małoletnich w Gdańskiej Fundacji Przedsiębiorczości 

Lista instytucji oferujących wsparcie małoletnim 

Nazwa Kontakt Dni i godziny 
funkcjonowania 

Formy działania, 
oferowane wsparcie 

Telefon 
alarmowy 

112 całodobowo  

Policja 997 całodobowo  
Pogotowie 
ratunkowe 

999 całodobowo  

Straż pożarna 998 całodobowo  
Telefon zaufania 
dla dzieci i 
młodzieży 

116 111  
https://116111.pl/ 

całodobowo Wsparcie psychologiczne 
przez telefon oraz na czacie 

Wsparcie w 
Gdańsku 

https://wsparciewgdansku.pl/ całodobowo Wyszukiwarka 
bezpłatnych ofert 
wsparcia w Gdańsku 

Ośrodek 
Interwencji 
Kryzysowej 
MOPR w 
Gdańsku 

pl. Ks. Prałata Jana Gustkowicza 13, Gdańsk 
Nowy Port 
tel.: 58 511 01 21 (czynny całą dobę),  
e-mail: goik@gdansk.gda.pl.  
 
Wsparcie dla osób doświadczających przemocy 
domowej, tel. kom.: 797 909 112  

Interwencyjne wsparcie ukraińskich dzieci i 
młodzieży, tel.: +48 797 136 216 (w dni 
powszednie, w godz.: 7.30 – 14.30, obsługiwany 
w językach: polskim, ukraińskim i rosyjskim). 

https://mopr.gda.pl/osrodek-interwencji-
kryzysowej-mopr-gdansku-cala-dobe-swiadczy-
pomoc-sytuacjach-ekstremalnych-trudnych-
zyciowo/ 

 

 

całodobowo Wsparcie w sytuacjach 
zagrażających zdrowiu lub 
życiu (przemoc, próby 
samobójcze, klęski 
żywiołowe), w obliczu innych 
poważnych zagrożeń i 
kryzysów (nadużycia 
seksualne, uzależnienie), w 
sytuacjach trudnych 
psychologicznie (utrata 
bliskiej osoby, rozwód, 
konflikty rodzinne), osobom 
przeciążonym psychicznie, 
żyjącym w stanie 
przewlekłego stresu, osobom 
przeżywającym nagłą 
niekorzystną zmianę w życiu . 
W razie zagrożenia zdrowia, 
życia, bezpieczeństwa – 
Ośrodek zapewnia 
schronienie w hostelu 
interwencyjnym, pomoc 
psychologiczną, 
pedagogiczną oraz socjalną. 

Miejski Ośrodek 
Pomocy 
Rodzinie w 
Gdańsku 
 

ul. K. Leczkowa 1A; 
tel.: 58 342 31 50 
fax. 58 342 31 51 
e-mail: mopr@gdansk.gda.pl 
https://mopr.gda.pl/kontakt/  

Pon., wt, czw. 
7.30-15.30,  
śr. 8- 17,  
pt. 7.30 -14.30. 

Ośrodek udziela m.in. 
pomocy finansowej, świadczy 
usługi z zakresu poradnictwa 
specjalistycznego, opieki nad 
osobami starszymi, osobami 
z niepełnosprawnością i 
osobami w bezdomności, 
organizuje zastępczą opiekę 
rodzicielską, i aktywizuje 
społecznie i życiowo osoby 
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zagrożone wykluczeniem 
społ. 

Centrum 
Pomocy 
Dzieciom 
Fundacji Dajemy 
Dzieciom Siłę w 
Gdańsku 

ul. Jana Uphagena 18,  
80- 237 Gdańsk 
Tel. 58 718 73 68; 515 235 714 
cpdgdansk@fdds.pl 
https://centrapomocydzieciom.fdds.pl/placowki-
cpd/ 

Recepcja: 
Pon.-pt. 
godziny 8:00-
18:00  
Praca 
terapeutyczna: 
Pon.-pt. 
Godz. 8:00-
20:00 

Centrum Pomocy Dzieciom w 
Gdańsku, oferuje bezpłatną i 
kompleksową pomoc 
dzieciom, które doświadczyły 
bądź były świadkiem 
przestępstwa oraz ich 
niekrzywdzącym 
rodzicom/opiekunom 
prawnym.   

Punkt 
Informacyjno – 
Konsultacyjny 
wsparcie w 
obszarze 
zdrowia 
psychicznego 

Ul. Chopina 42,  
80-272 Gdańsk 
787 960 860 
pik@fundacjafosa.pl  

 Wsparcie Informacyjne - baza 
danych z placówkami 
świadczącymi bezpłatne 
wsparcie psychologiczne na 
terenie Gdańska oraz 
konsultacje psychologiczne. 
Świadczone wsparcie jest 
krótkoterminowe –od 1 do 3 
spotkań. 

Gdański 
Ośrodek 
Pomocy 
Psychologicznej 
dla Dzieci i 
Młodzieży 

Ul. Racławicka 17, Gdańsk 
58 347 89 30 
sekretariat@raclawicka.gda.pl 
http://www.raclawicka.gda.pl/ 

Pn-pt, godz. 
7.00-19.00 

Nieodpłatna pomoc 
psychologiczna. 
Z pomocy GOPP mogą 
skorzystać: dzieci, młodzież 
ucząca się do 24 roku życia 
oraz rodzice. Oferta jest 
skierowana do osób z rodzin 
z problemem alkoholowym 
lub zagrożonych 
uzależnieniem 

Poradnia dla 
Dzieci i 
Młodzieży 
Poradnia 
Psychiatryczno-
Psychologiczna 
Gospody-Med 

Ul. Gospody 7, Gdańsk 
58 506 50 07 
gospody-med@gdansk.home.pl 
http://gospody-med.pl/ 
 

Rejestracja 
czynna w 
godzinach 
08:00-18:00 

Wsparcie 
psychoterapeutyczne 
pacjentów z zaburzeniami 
osobowości, nerwicami, 
psychozami, a także 
kryzysami życiowymi. 

NZOZ Poradnia 
Zdrowia 
Psychicznego 
dla Dzieci i 
Młodzieży 
„YOUNG FOSA” 

ul. Radna 3/2, 80-768 Gdańsk 
tel. 790-512-212 
https://www.fundacjafosa.pl/portfolio-item/nfz/ 

Rejestracja  
Tel. pon.- pt. w 
godz. 9.00-
13.00 
Poradnia w 
Gdańsku 
czynna:  
Pon. 8.00-21.00 
Wt. 8.00-21.00 
Śr. 8.00-13.00, 
14.00-21.00 
Czw. 11.00-
21.00 
Pt. 9.00-12.30, 
17.00-20.00 
Sob. 9.00-13.30 

Poradnictwo psychologiczne, 
długoterminowe wsparcie 
psychoterapeutyczne 
indywidualne lub/i grupowe, 
wsparcie terapeuty 
środowiskowego oraz 
psychoterapeuty w 
środowisku, treningi 
rodzinne. 
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